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TAGESPFLEGE WIESENGRUND

PRÄSENTATION VON 

MARKUS WILHELM (PFLEGEDIREKTION / LEISTUNGSENTWICKLUNG)
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TAGESPFLEGE

Wie besprechen:

• Tagespflege als Ergänzung zur 
häuslichen Pflege

• Charaktere

• Leistungen vonseiten der 
Pflegekasse

• Leistungserbringung / 
Finanzierung
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WESENTLICHE ZIELSETZUNG DER TAGESPFLEGE

Die Tagespflege zielt im Rahmen eines teilstationären Angebotes auf die 

Aufrechterhaltung des eigenen (privaten Lebensumfelds) und ist somit im Kontext 

zur ambulanten Pflege (Pflegedienst) zu verstehen.

Die Tagespflege entlastet pflegende Angehörige, weil sich diese mit der 

Inanspruchnahme „Luft“ verschaffen können => auftanken.
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WESENTLICHE ZIELSETZUNG DER TAGESPFLEGE
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BEZUG ZUR HÄUSLICHEN PFLEGE:
MOTIVATION VON PFLEGENDEN ANGEHÖRIGEN DIE 
PFLEGE DAHEIM ZU GESTALTEN?

Pflegende Angehörige übernehmen die Versorgung und Pflege ihrer Angehörigen oft vor 

dem Hintergrund einer eher lapidar formulierten „Selbstverständlichkeit“, hinter der sich 

allerdings ebenso häufig nicht zu unterschätzende Ursachen verbergen. 

Hier einige Beispiele:

• Pflichtgefühl

• Revanche / Wiedergutmachung

• Nächstenliebe / Mitleid

• gegebenes Versprechen

• finanzielle Hintergründe

• Zusammenwohnen
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RISIKOPOTENZIALE DURCH DIE PFLEGE DAHEIM?

- ohne leistungsbereite bzw. –fähige Angehörige 
funktioniert ambulante Pflege nicht -

• Veränderung der eigenen Lebensplanung

• Gefühl des Angebundensein

• Gefühl der ausschließlichen Zuständigkeit

• Verschlechterung des Gesundheitszustandes betroffener Menschen

• Nähe zum Tod (Stichwort: Hospizdienst)

• soziale Isolation

• Belastende Erlebnisse durch das Phänomen der Demenz

• fehlende Anerkennung

• Probleme in Ehe / Partnerschaft oder Familie
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WELCHE CHARAKTERE VERBIRGT SICH HINTER DEN 
LEISTUNGEN EINER TAGESPFLEGE?

Die Tagespflege hat u.a. folgende Ziele:

• Aufrechterhalten der eigenen Wohnumgebung => Ergänzung zur   

häuslichen Pflege

• mit anderen in Kontakt sein => Teilhabe an der Gesellschaft / des Lebens

• dem Risiko der sozialen Isolation entgegenwirken

• Entlastung pflegender Angehöriger

• fördern noch vorhandener Fähigkeiten
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

• Beziehung bedeutet ein aufeinander bezogenes Handeln zwischen zwei 

oder mehreren Personen (Interaktion);

• d.h. zwischen den Menschen interagieren und kommunizieren können;

• so benötigt „Beziehung“ immer ein Gegenüber.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

ERGO:

Wenn Beziehungen durch Respekt, Freundlichkeit bis hin zur Liebe gekennzeichnet sind, 

führt das zu einer höheren Lebensqualität.

Insofern ist Pflegearbeit -besonders in der Tagespflege- Beziehungsarbeit.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

Bindung wird als einen emotionale Verbindung verstanden, welche Menschen 

zueinander aufbauen oder haben.

Bindung setzt eine starkes Kontaktbedürfnis gegenüber bestimmten Personen voraus 

und ist dauerhaft, weitgehend stabil und situationsunabhängig.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

Bindungsverhalten ist ein zur Person gehörender, angeborener Bestandteil der 

menschlichen Natur, der nicht nur mit dem Alter oder einer bestimmten Lebensphase 

verbunden ist.

Betrachten wir diesen Begriff im Kontext zu Menschen mit Demenz, deren rationales 

Denkvermögen eingeschränkt sein kann, aber die emotionale Wahrnehmung erhalten 

bleibt.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

Wie drückt sich Bindungsverhalten aus?

• Nähe zu einem vermeintlich kompetenteren Menschen suchen.

Dieses Verhalten zeigen wir bei Angst, Müdigkeit, Erkrankung durch ein ausgeprägteres 

Zuwendungs- und Versorgungsbedürfnis am deutlichsten.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

Wie drückt sich Bindungsverhalten aus?

• Kurze nicht regelmäßige Blick- oder Wortwechsel

• Immer wieder schauen „wo jemand ist“ / nachsehen wo sich jemand aufhält

• Weggehen und Zurückkommen zum Ausgangspunkt

• Lachen / Weinen

…u.a. kann hiermit etwa ein herausforderndes Verhalten von Menschen mit Demenz 
verstanden werden.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Beziehung vs. Bindung

Beides muss gepflegt werden –

auch aufseiten pflegender Angehöriger 

(auch Angehörige sind Menschen); 

und dafür benötigen sie Zeit.
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“

„

Handlungsprinzip unserer Tagespflege

Auszugsweise Angebote der Tagespflege, 
um Beziehung / Bindung zu stützen:

✓ Gemeinsame Mahlzeiten (Frühstück, Mittag, Nachmittagskaffee)

✓ Gespräche mit Reisen in die Vergangenheit

✓ Gemeinsames Kochen und Backen

✓ Hand- und/oder Bastelarbeiten

✓ Gedächtnistraining, z.B. mit der Tover-Tafel 

✓ Bewegungsübungen

✓ Aktivitäten im Garten / im Freien

✓ ….
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“

„

Gewünschtes Ergebnis unseres Angebotes

Die Menschen, die zu uns kommen, sollen einen lebenswerten Tag 

haben und mit guten Gedanken / Emotionen nach Hause gehen.
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“

„

§ 41 SGB XI – Tagespflege und Nachtpflege

Pflegebedürftige der Pflegegrade 2 bis 5 haben Anspruch auf teilstationäre Pflege in 
Einrichtungen der Tages- oder Nachtpflege, wenn häusliche Pflege nicht in 
ausreichendem Umfang sichergestellt werden kann oder wenn dies zur Ergänzung 
oder Stärkung der häuslichen Pflege erforderlich ist.

Die teilstationäre Pflege umfasst auch die notwendige Beförderung des 
Pflegebedürftigen von der Wohnung zur Einrichtung der Tagespflege oder der 
Nachtpflege und zurück

Leistungsgrundlagen / Kostenträger
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“

„

Leistungsgrundlagen / Kostenträger

Kostenübernahme

Pflegegrad Leistungen

1 131 €

2 721 €

3 1.357 €

4 1.685 €

5 2.085 €
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“

„

Kosten

Entgeltübersicht (01.05.2025)
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“

„

Kosten

Entgeltübersicht / An- Abfahrt

Entfernung 0 – 3 km 3 – 7 km 7 – 11 km mehr als 11 km

Preis 2,00 € 3,95 € 6,00 € 7,95 €

Beim Transport von Tagesgästen in Rollstühlen wird eine zusätzliche Gebühr in Höhe 

von 3,95 € erhoben.
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“

„

Kosten

Was übernimmt die Pflegekasse am Beispiel des Pflegegrad 3 / 
2 Tage pro Woche 

PG 3

Pflegesatz 96,10 € 

Ausbildungsumlage PflBG 4,81 € 

An-Abfahrt 3-7 km 3,95 €

Kosten pro Tag 104,86 €

2 Tage / Woche 209,72 €

Bei 4,35 Wochen im Monat 912,28 €

Pflegegrad Leistungen

3 1.357 €

Leistungen reichen aus
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“

„

Kosten

Wie verhält es sich mit dem Eigenanteil?

PG 3

Unterkunft 11,36 €

Verpflegung 7,57 €

Investitionskosten 19,26 €

Kosten pro Tag 38,19 €

2 Tage / Woche 76,38 €

Bei 4,35 Wochen im Monat 332,25 €

Pflegegrad Entlastungsbetrag möglich

1-5 131 €
(alternativ Verhinderungspflege)

201,25 € Eigenanteil
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PFLEGEZENTRUM WIESENGRUND

DAS QUARTIERSKONZEPT- WELCHE LEISTUNGEN?

Kombination
(fast) doppelte Leistungen

Pflegegrad Geldleistungen Sachleistungen

1 0 € 131 €

2 347 € 796 €

3 599 € 1.497 €

4 800 € 1.859 €

5 990 € 2.299 €

Pflegegrad Sachleistungen

1 131 €

2 721 €

3 1.357 €

4 1.685 €

5 2.085 €

Kombination

131 €

1.517 €

2.854 €

3.544 €

4.384 €
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FÜR IHREN EINZELFALL BERATEN WIR SIE 
GERNE…

….HERZLICHEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT!

Weiterhin einen angenehmen Aufenthalt 
im Pflegezentrum Wiesengrund.


